
 
 

 
 
 

 

 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

(«дорожная карта») по реализации дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-оздоровительной 

направленности для участников специальной военной операции на территории Костромской области  

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные 

исполнители,  

соисполнители 

Показатели  

достижения результата 

1 2 3 4 5 

I. Организационное обеспечение 

1. Определение объектов спортивной инфраструктуры 

государственных и муниципальных учреждений 

Костромской области, на базе которых возможна 

реализация дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-оздоровительной 

направленности для участников специальной военной 

операции 

до 1 марта  

2026 года 

Депобрнауки 

Костромской области, 

Комспорт 

Костромской области, 

органы местного 

самоуправления 

муниципальных 

образований 

Костромской области 

(далее – органы 

местного 

самоуправления) 

Составлен реестр объектов 

спортивной инфраструктуры 

государственных и муниципальных 

учреждений Костромской области, 

на базе которых возможна 

реализация дополнительных 

общеразвивающих программ 

физкультурно-оздоровительной 

направленности для участников 

специальной военной операции 

(совместный приказ Депобрнауки 

Костромской области, Комспорта 

Костромской области) 

2. Включение в государственные/муниципальные задания 

государственных и муниципальных учреждений 

до 1 апреля  

2026 года 

Органы местного 

самоуправления, 

В государственные/муниципальные 

задание государственных и 

Приложение 

 

УТВЕРЖДЕН 

распоряжением заместителя губернатора 

Костромской области 

от «5» февраля 2026 г. № 4/1-р 
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Костромской области услуги «Реализация 

дополнительных общеразвивающих программ» для 

категории потребителей «Взрослое население» 

Депобрнауки 

Костромской области, 

Комспорт 

Костромской области 

муниципальных учреждений 

включена услуга «Реализация 

дополнительных общеразвивающих 

программ» для категории 

потребителей «Взрослое население» 

(правовые акты органов местного 

самоуправления) 

3. Разработка должностной инструкции для работников 

государственных/муниципальных учреждений, 

реализующих дополнительные общеразвивающие 

программы физкультурно-оздоровительной 

направленности для участников специальной военной 

операции 

до 1 апреля  

2026 года 

Органы местного 

самоуправления, 

Депобрнауки 

Костромской области, 

Комспорт 

Костромской области 

Утверждена должностная 

инструкция работника 

государственного/муниципального 

учреждения, реализующего 

дополнительные общеразвивающие 

программы физкультурно-

оздоровительной направленности 

для участников специальной 

военной операции 

4. Формирование групп занимающихся, обеспечение 

возможности индивидуальных занятий участников 

специальной военной операции для занятий по 

дополнительным общеразвивающим программам 

физкультурно-оздоровительной направленности  

до 1 мая  

2026 года 

Филиал 

государственного 

фонда поддержки 

участников 

специальной военной 

операции «Защитники 

Отечества» по 

Костромской области, 

Дептрудсоцзащиты 

Костромской области, 

органы местного 

самоуправления 

Сформированы группы, обеспечена 

возможность индивидуальных 

занятий участников специальной 

военной операции для занятий по 

дополнительным 

общеразвивающим программам 

физкультурно-оздоровительной 

направленности (количество 

занимающихся) 

II. Кадровое обеспечение 

5. Разработка программы повышения квалификации для 

учителей и преподавателей физкультуры, тренеров 

образовательных организаций по реализации 

дополнительных общеразвивающих программ 

физкультурно-оздоровительной направленности 

до 1 марта 

2026 года 

ОГБОУ ДПО 

«Костромской 

областной институт 

развития 

образования» (далее – 

Разработана программа повышения 

квалификации для учителей и 

преподавателей физкультуры, 

тренеров образовательных 

организаций по реализации 



3 

 
(категория потребителей «Взрослое население») для 

участников специальной военной операции 

ОГБОУ ДПО 

«КОИРО»),  

Комспорт  

Костромской области, 

Депобрнауки 

Костромской области 

дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-

оздоровительной направленности 

(категория потребителей «Взрослое 

население») для участников 

специальной военной операции 

6. Формирование групп учителей и преподавателей 

физкультуры, тренеров образовательных организаций 

для повышения квалификации в целях реализации 

дополнительных общеразвивающих программ 

физкультурно-оздоровительной направленности 

(категория потребителей «Взрослое население») для 

участников специальной военной операции 

до 1 апреля  

2026 года,  

далее по мере 

необходимости 

Депобрнауки 

Костромской области, 

Комспорт  

Костромской области, 

Органы местного 

самоуправления, 

ОГБОУ ДПО 

«КОИРО» 

Составлен график повышения 

квалификации учителей и 

преподавателей физкультуры, 

тренеров образовательных 

организаций 

7. Повышение квалификации учителей и преподавателей 

физкультуры, тренеров образовательных организаций по 

реализации дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-оздоровительной 

направленности (категория потребителей «Взрослое 

население») для участников специальной военной 

операции 

до 30 апреля  

2026 года, 

далее по мере 

необходимости 

ОГБОУ ДПО 

«КОИРО», 

Депобрнауки 

Костромской области,  

Комспорт  

Костромской области 

 

Профессиональная готовность 

учителей и преподавателей 

физкультуры, тренеров 

образовательных организаций к 

реализации дополнительных 

общеразвивающих программ 

физкультурно-оздоровительной 

направленности (категория 

потребителей «Взрослое 

население») для участников 

специальной военной операции 

III. Информационное обеспечение 

8. Публикации в региональных СМИ и в социальных сетях 

информации о возможности и доступности занятий 

физической культурой и спортом для участников 

специальной военной операции на базе государственных 

и муниципальных учреждений Костромской области 

1 раз в месяц Депинформполитики 

Костромской области, 

Филиал 

государственного 

фонда поддержки 

участников 

специальной военной 

операции «Защитники 

100 публикаций в региональных 

СМИ и в социальных сетях 
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Отечества» по 

Костромской области, 

Депобрнауки 

Костромской области,  

Комспорт  

Костромской области, 

Депздрав 

Костромской области 

9. Серия постов в госпабликах «Я могу» об участниках 

специальной военной операции с ограниченными 

возможностями здоровья, занимающихся физической 

культурой и спортом 

1 раз в месяц Депинформполитики 

Костромской области, 

Депздрав 

Костромской области, 

Дептрудсоцзащиты  

Костромской области, 

Органы местного 

самоуправления  

50 постов в госпабликах 

10. Создание раздела на сайте департамента по труду и 

социальной защите населения Костромской области, 

департамента образования и науки Костромской области, 

комитета по физической культуре и спорту Костромской 

области, департамента здравоохранения Костромской 

области, Филиала государственного фонда поддержки 

участников специальной военной операции «Защитники 

Отечества» по Костромской области о возможностях 

занятий физической культурой и спортом для участников 

специальной военной операции 

до 1 июня  

2026 года 

Дептрудсоцзащиты 

Костромской области, 

Депобрнауки 

Костромской области,  

Комспорт  

Костромской области, 

Депздрав 

Костромской области, 

Филиал 

государственного 

фонда поддержки 

участников 

специальной военной 

операции «Защитники 

Отечества» по 

Костромской области 

Созданы разделы на сайтах 4 

исполнительных органов 

Костромской области, Филиала 

государственного фонда поддержки 

участников специальной военной 

операции «Защитники Отечества» 

по Костромской области 
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11. Прямой эфир на телеканале с участниками специальной 

военной операции занимающихся физической культурой 

и спортом 

2 раза в год Депинформполитики 

Костромской области, 

Филиал 

государственного 

фонда поддержки 

участников 

специальной военной 

операции «Защитники 

Отечества» по 

Костромской области, 

Дептрудсоцзащиты 

Костромской области, 

Депобрнауки 

Костромской области,  

Комспорт  

Костромской области, 

Депздрав 

Костромской области 

2 прямых эфира в год 

 

12. Размещение карточек о реализации дополнительных 

общеразвивающих программ физкультурно-

оздоровительной направленности для участников 

специальной военной операции на территории 

Костромской области в госпабликах исполнительных 

органов Костромской области и органов местного 

самоуправления 

1 раз в квартал Депинформполитики 

Костромской области, 

органы местного 

самоуправления, 

Депобрнауки 

Костромской области,  

Комспорт  

Костромской области, 

Депздрав 

Костромской области 

3 выхода карточек в госпабликах 

исполнительных органов 

Костромской области и органов 

местного самоуправления 

 

______________________ 


